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 סדנאות קיימות ומחדוש אופנה למגזר הציבורי, למגזר העסקי וללקוחות פרטיים:
 

מעגלי סול הוא מיזם, שנועד ליצור אימפקט סביבתי חברתי וכלכלי באמצעות שותפויות של עסקים וקהילות 
אופנה ברת במרחב של קיימות, יצירה, פיתוח עסקי וחינוך. המיזם שואף לכלכלה מעגלית מקיימת ולמגמה של 

קיימא ומאפשר לאוכלוסיות מודרות או שקופות ברמה החברתי להשתלב בתעסוקה תוך יצירת חוסן נפשי, 
 פיתוח יזמות וחיזוק קהילתי, חברתי ועירוני.

 
מעגלי סול הוא מיזם של קבוצת סול, עמותה שעוסקת בפיתוח מיזמים חינוכיים, חברתיים וסביבתיים שמטרתם 

חברתית בקרב אוכלוסיות -קהילתית-תיות מרכזיות ולקדם חוסן וקיימות אישיתלתת מענה לבעיות חבר
 מוחלשות בחברה הישראלית.

 

 מבנה הסדנאות:

 אפשרות-חלק א׳

  החושפת את השפעת ייצור וצריכת האופנה על כדור הארץ הרצאה קצרה  ״גילגול החיים של הבגד״

 סל סדנאות לבחירה

בה נחשוף את המשתתפות.ים בנקודת מבט חדשה  התנסות מעשית – סדנה למיחדוש אופנה .1
שמאפשרת לחשוב על הפיכתם של בגדים שלא בשימוש למוצרים אחרים: ג'ינס לשורטס, טישרט 

לגופייה, גופייה לתיק קניות ועוד.  נתנסה בטכניקות שונות, מהן נכין את המוצרים ונפתח יחד חיים 
 חדשים עבור אותם הבגדים.

 תיקים, תכשיטים ומוצרים לבית. -נתפור ונעצב מחדש מוצרים מג'ינסיםנגזור,  -סדנת ג'ינסים .2
בסדנה נכין כריות קירור )למכות קטנות( וכריות חימום  -סדנה להכנת כריות, חימום וקירור בצורת חיות .3

למיקרוגל משרוולים של חולצות וממכנסיים ישנים בטכניקות של קשירה, תפירה ורקמה, מתאים מאוד 
 רק... לילדים אבל לא

נלמד איך לרקום על חור או כתם בבגד ולהבליט את הפגם/תיקון   -סדנת רקמה על חורים וכתמים .4
 ברקמה יפה.

קישוטים ליום הולדת/חגיגות, קישוטים לחדר, צבעוניים -סדנת קישוטים לחגיגות מחולצות ישנות  .5
לגזור חולצות טריקו לחוטים וססגוניים מחולצו בית ספר ישנות ו/או בגדים שיצאו משימוש. נלמד איך 

 שניתן לסרוג איתם בסריגת אצבעות.
 יחד נגזור, נתפור ונחבר בדים שונים מהם נכין תיק מגניב וייחודי. -סדנה להכנת תיקים בטלאים .6
גרביים ובגדים ישנים הופכים להיות כלי משחק פורה  סדנה להכנת בובות ומשחקים לילדים מבדים: .7

 ודמיוני עבור ילדים רכים.
בסדנה נכין ערכה אישית לכל משתתפ.ת שתכיל  שק  -סדנה להכנת ערכת תפירה עבור המשתתפים .8

 תפירה, כרית למחטים וסיכות, אביזר לחוטים ומספריים.
 עגילים, שרשראות, צעיפים מבגדים צבעוניים. -סדנה להכנת אקססוריז .9

 אריגת שטיחים אהילים ועוד מבגדים. -סדנת סטיילינג לבית .10
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רוצה להכין מבגד ישן, לפי האפשרויות  היאת תבחר את המוצר אותו כל משתתף.
 לבחירה, כאשר תהייה הנחייה והדרכה להכנת המוצר. 

 

 חלק ג׳

 וסיכום תובנות מהתהליך וההשלכות הצפויות שלו על המודעות וההתנהגות של המשתתפים.  הצגת התוצרים

 הכנות לסדנה: 
 
 מה של המשתתפות.ים. בחירת מרחב שמאפשר עבודה נוחה ונעי -
המשתתפים.ות יתבקשו להביא בגדים שיצאו משימוש שהם בעל ערך סנטימנטלי או היו בדרכם -

 לפח=להטמנה. אנחנו נתגבר בחומרי גלם.
 בכל סדנה נגיע עם אביזרים תומכים כגון: מספריים, דבק בדים, חוטים ומחטים, חרוזים וכפתורים.   -
 

ידי אשת צוות ממעגלי סול ומנחות נוספות, מעצבות ואקטיביסטיות מתחום הנחייה: הסדנאות מונחות על 
 האופנה / נשות סביבה / נשות חינוך/נשות טיפול לפי אופי הסדנה.

 
 

 20מספר המשתתפים: עד 

 שעה וחצי/שעתייםמשך הסדנה: 

  ₪ 2000עלות: 

 
 

 מצ״ב מקבץ של תמונות המחשה לסדנאות

 ושאלה.נשמח לעמוד לרשותך לכל הבהרה 
 בברכה, הילה קדוש 

 מובילת יוזמת מעגלי סול ושותפה מייסדת בקבוצת סול 
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