
שלב 1: ימים שני-חמישי, 24-27.10.2022, 14:00-17:15
שלב 2: ימים שני-חמישי, 9-12.1.2023, 14:00-17:15

עלות ההכשרה: 2,200. הרשמה מוקדמת, עד 31.7.2022, בעלות מופחתת של 2,000 ₪.
ההכשרה מיועדת למטפלים זוגיים ומשפחתיים, פסיכולוגים, עו"סים, מטפלים באמנות ופסיכיאטרים.

שיחות טלפוניות יתקיימו עם כל אחד מהמתעניינים בהכשרה לבדיקת התאמה.
הרשמה מוקדמת, עד 31.7.2022, בעלות מופחתת של 2,000 ₪.

התחנה לטיפול משפחתי )מיט"ב( במועצה אזורית מנשה גאה להציג: 

התאים המשפחתיים עוברים בשנים האחרונות שינויים מרחיקי לכת: התפקידים 
במשפחה, ההיררכיה בתוך המשפחה, גירושין, ניתוק בין בני משפחה וסוגי משפחות שונות 
– כל אלה מאלצים את המטפלים המשפחתיים להתאים את עצמם לשדה המשתנה 
ללא הרף. הקורונה לימדה אותנו כמה כוח והשפעה יש ליחסים בתוך המשפחה על 
הבריאות הנפשית של חבריה. אך מה קורה כשקשרים רגשיים בין בני משפחה אינם 

בטוחים, מנותקים או ביריבות תמידית? כיצד ניתן לגשר בין בני המשפחה?

EFT - הטיפול המשפחתי ממוקד רגש, היא גישה מבוססת התקשרות המתמקדת 
מלהיות  המשפחה  בני  את  הבולמים  ובדפוסים  במשפחה  הרגשית  בחוויה 
התערבויות  משלבת  הגישה  אליהם.  ולהגיב  אותם  לשתף  לרגשות,  נגישים 
ה-EFFT מסייע למשפחות לייצר בסיס בטוח התורם  וחווייתיות.  מערכתיות 
המשפחה  שבני  כך  רגשית,  תקשורת  מפתח   EFFT-ה המשפחתי.  לחוסן 
הקשר,  לחיזוק  בכלים  עשיר   EFFT-ה לזה.  זה  ומגיבים  מעורבים  נגישים,  יהיו 
ואינטימיים.  קרובים  יחסים  ולבנות  חסמים  לזהות  המשפחה  לבני  מסייע 

בהכשרה נלמד כיצד מודל ה-EFT לטיפול בזוגות הורחב והותאם בהצלחה גם 
ומהן  לטיפול במשפחות,   EFFT לבין זוגי   EFT בין  יושם על ההבדל  דגש  למשפחות. 

המיומנויות הנוספות הנדרשות.
ההכשרה תשלב הרצאות, תרגולים חווייתיים, סרטוני טיפול והדגמות, יחד עם אפשרות 

להביא דוגמאות ואף מטיפולים שמבצעים התלמידים.
חלוצת הטיפול  קלינית,  פסיכולוגית  כהן-גנור,  לגב' אסנת  הודות  ההכשרה מתקיימת 

הזוגי ממוקד רגש )EFT( בישראל.

Emotionally Focused Family Therapy
TE F

הקורס בזום בשפה האנגלית, בהנחיית:
,ICEEFT גייל פאלמר, קנדה, מראשי

ממפתחי הטיפול המשפחתי ממוקד הרגש

Emotionally Focused Family Therapy
TE F

EFT משפחתי, ההכשרה הרשמית
והמלאה בטיפול משפחתי ממוקד רגש

להרשמה לחצו כאן <<

בונוס: שני מפגשים לעיבוד ההכשרה והתאמתה למשפחות ישראליות בהנחיית אורי כרמל-קריים, מנהל התחנה לטיפול משפחתי
מ.א. מנשה: יום שני, 31.10.2022, 9:30-11:00 | יום שני, 23.1.2023, 9:30-11:00

familytherapy@menashe.co.il   052-6380721  :צרו קשר

https://docs.google.com/forms/d/1UKpgf7O6WX7jYPi46E7JokJCxOUAmTG5OoYCo-SuTNs/prefill

